PLAN DE TRABAJO DEL 1 DE ENERO DEL 2016 HASTA EL 30 DE
JUNIO DEL 2016

DEPARTAMENTO DE DEPORTES TONAYA ADMINISTRACION
2015-2018



Liga de futbol rapido (categoria libre juvenil)

Objetivo

Meta

Actividades

Responsables

Cronograma

Que se realicen
actividades el tonaya
para que alla
actividades.

Aprovechar las canchas
de futbol rapido y que
se haga mas
movimiento entre
semanas.

Realizar partidos de
futbol rapido en cancha
de futbol rapido.
Juntar la juventud de
tonaya para que se
motiven y tengan
preferencia a jugar
algun futbol.
Mantenimiento a las
canchas.

Equipo de deportes.

Partidos por las noches
en cancha de futbol
rapido.

Una reunidén con
delegados de equipo
cada 15 dias para tratar
asuntos relacionados con
sus jornadas.




NOTA: la liga de futbol rapido no se puede iniciar hasta no tener listo alguno de los 2 espacios deportivos adecuados para
poder desempeiiar la liga los cuales son el domo del valentdn y la cancha de futbol rapido de unidad deportiva
bicentenario ya que la segunda esta muy deteriorada.

Liga de futbol sierra de amula

Objetivo

Meta

Actividades

Responsables

Cronograma

Lograr la participacién de
los jovenes

Que los jovenes salgan de
la regidn para que
conozcan nuevos lugares
y se motiven para
desarrollarse mejor en el
deporte y alld mas
competencia.

los partidos se jugaran los
sabados.

se hacen reuniones entre
semana en diferentes
localidades de la sierra de
amula a las cuales
tendriamos que asistir los
responsables del equipo.

Equipo deportes tonaya.

Partidos entre semana.
Reuniones en municipios
participantes.




Plan de trabajo actividades con instalaciones deportivas del municipio

OBIJETIVO

META

ACTIVIDADES

RESPONSABLE

CRONOGRAMA




o Que tonaya cuente
con unas instalaciones
dignas.

¢ Lograr que las
instalaciones estén en
excelente condiciones
para que las personas
desarrollen actividades
en ellas.

ir a las localidades a
inventariar las dreas
deportivas para tener un
registro con las instalaciones
que contamos.

Pintar las lineas de las
canchas para que se pueda
desarrollar el deporte
adecuadamente.

instalar mallas en las
canchas que lo requieran.

el equipo de
deportes tonaya.

6 dias levantando
inventario de
instalaciones

Ir a pintar y dar
mantenimiento a las
canchas de las
localidades
primordialmente y
después las de cabecera
municipal.

Plan de trabajo tiro al blanco con carabina de aire

Objetivo

Meta

Actividades

Responsables

Cronograma




Lograr la participacion de
personas interesadas en
concursar en esta area

Lograr que las personas
que disfrutan de esta
deportes se diviertan y
participen

Tiro al blanco en unidad
deportiva.

Equipo deportes tonaya.

Nos pondremos de
acuerdo con algunos
participantes para definir
dia y fecha.

Rally para jévenes en localidades

Objetivo

Meta

Actividades

Responsable

Cronograma




Lograr que las
personas y jovenes de
las localidades
participen.

Teniendo sedes en
localidades mas
grandes e invitando a
participar a las
localidades aledafias a
la sede.

La meta es hacer que
las personas se
motiven a realizar una
serie de actividades y
participen en un rally.

Los participantes se
integraran en equiposy
tendran que
desplazarse a distintos
puntos donde
encontraran pistas para
seguir adelante

Equipo de deportes

Sdbado 20 de febrero
en la comunidad de
Coatlancillo.

Caminatas

Objetivo

Meta

Actividades

Responsable

Cronograma




Lograr la participacién
de adultos mayores.

Convivir con los
adultos y que sepan
que los tomamos en
cuentas en las
actividades.

Una caminata con
adultos mayores

Equipo de deportes y se
pedird el apoyo a casa
cultura.

Nos pondremos de
acuerdo con el equipo
de cas cultura y el
grupo de la tercera
edad para planeary
programar dia.

Actividades de zumba o aerobics




Objetivo

Meta

Actividades

Responsable

Cronograma

Realizar clases de
zumba o aerobics
gratis para las
personas interesadas
en asistir a dichas
clases.

Motivar a las personas
a realizar actividades
de zumba o aerobics
para que realicen
actividades fisicas y
recreativas.

Clases de 2 a 3 veces
por semana ya sea en
la unidad deportiva o
en la cancha del
valenton.

Equipo de deportes

2 0 3 veces por semana
segun se adapte a las
personas que
participen.

NOTAS




Investigar detalles de si tonaya podra participar el torneo de la copa Telmex ya que después del
incidente ocurrido en la final del pasado torneo no se sabe si tonaya se castigara con no poder
participar.

Reunidn con los directores de deportes de la regién sierra de amula para el reinicio de la liga juvenil
sierra de amula.

Final de la liga municipal 2015- 2016 y reunién con delegados de equipo para planear el reinicio de la
proxima liga municipal de tonaya.

Apoyo para la final del torneo de futbol 6 de preparatoria UDG de tonaya.

Apoyo en la organizacion para el torneo de inter médulos de la preparatoria regional del grullo
teniendo como sede tonaya.

Investigar detalles sobre charreria para ponernos de acuerdo con la asociacién de charros de tonaya
para organizar cabalgata y evento de piales.



